
Veranstaltungsplan

Senioren-Park carpe diem Voerde
Kurzzeitpflege
08.04.2024 bis 14.04.2024

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag

Ab 09:00Uhr
Zeitungs- und

Gesprächsrunde in
den Wohnbereichen

Ab 09:00Uhr
Zeitungs- und

Gesprächsrunde in
den Wohnbereichen

Ab 09:00Uhr
Zeitungs- und

Gesprächsrunde in
den Wohnbereichen

Ab 09:00Uhr
Zeitungs- und

Gesprächsrunde in
den Wohnbereichen

Ab 09:00Uhr
Zeitungs- und

Gesprächsrunde in
den Wohnbereichen

Ab 10:00 Uhr
Zeitungsrunde

Ab 10 Uhr
individuelles Angebot
nach Wünschen der

Bewohner

Ab 10:00 Uhr
Gesellschaftsspiele in
den Wohnbereichen

Ab 10:00 Uhr
Gedächtnistraining in
den Wohnbereichen

Ab 10:00 Uhr "Fit im
Alter" in den

Wohnbereichen

Ab 10:00 Uhr
Kochgruppe

Ab 10:00 Uhr
Spaziergänge oder

Marktgang

Ab 11:00 Uhr
Gedächtnistraining

in den
Wohnbereichen

Ab 15:30 Uhr
Sitzgymnastik in den

Wohnbereichen

Ab 15:30 Uhr Singkeis
in den

Wohnbereichen

Ab 15:30 Uhr Kreativ
in den

Wohnbereichen

Ab 15:30 Uhr
Kreativgruppe in den

Wohnbereichen
-

*Änderungen und Abweichungen vorbehalten


